
認知症発症者等及び家族等の介護負担を軽減するとともに、住み慣れた地域で尊厳のある自分らしい

暮らしを続けることができる地域づくりを目的に 

｢｢｢グググリリリーーーンンンカカカフフフェェェ｣｣｣を開催しています 

活動の内容は以下のとおりです。 

★認知症発症者等にとって、自分の役割がある活動 ★認知症発症者等及び家族等が社会と繋がることができる活動 

★認知症発症者等及び家族等にとって、自分の悩みを知ってもらえ、かつ、それを受け入れてもらえると意識できる活動 

★認知症カフェにおいて、認知症発症者等、家族等及び市民その他の認知症カフェの関係者が参加して話し合うことがで

きる活動 ★認知症発症者等、家族等、市民その他の認知症カフェの関係者が、認知症の進行を遅らせ、又は予防するプ

ログラムに参加でき、交流できる活動 ★どんな人も自分のペースに合わせて参加できる活動 

 

 

 

 

 

令令令和和和元元元年年年度度度   スススケケケジジジュュューーールルル表表表   
輪島市三井地区            輪島市堀町（あての木園ふげしデイサービスセンター内） 

● ４月１７日(内屋集会場)          ◆ ４月１１日・２５日 

● ５月１５日(本江集会場)          ◆ ５月 ９日・２３日 

● ６月１９日(諏訪神社)           ◆ ６月１３日・２７日 

● ７月１７日(仁行集会場)          ◆ ７月１１日・２５日 

● ８月２１日(正力プラザ)          ◆ ８月 ８日・２２日 

● ９月２５日(三井公民館)          ◆ ９月１２日・２６日 

●１０月１６日(市ノ坂集会場)         ◆１０月１０日・２４日 

●１１月２０日(内屋集会場)          ◆１１月１４日・２８日 

●１２月１８日(本江集会場)          ◆１２月１２日・２６日 

● １月１５日(諏訪神社)           ◆ １月 ９日・２３日 

● ２月１９日(仁行集会場)          ◆ ２月１３日・２７日 

● ３月１８日(正力プラザ)          ◆ ３月１２日・２６日 

●●●「問合せ先」●●● 

26-1788 
◆◆◆「問合せ先」◆◆◆ 

23-4165 


