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『尊厳』『共生』『向上』 
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■□■ 七夕集会 ■□■ 

 ７月５日（金曜日）午後 1 時 30 分から輪島市

立三井小学校体育館で、入居者 20 名と三井小学

生全生徒と『七夕集会』が行われました。 

 七夕集会は、毎年 7 月上旬に三井小学生が企画

した七夕行事にお年寄りの皆さんが招待され、願

いごとの発表や短冊飾り、ゲームで交流を行って

おります。今年は天候が悪く心配でしたが七夕集

会が行われるときは晴れ、さわやかな交流ができ

ました。 

『願いごと発表』ではお年寄り一人ひとりに自

分の願いごとを発表してもらい、生徒の皆さんか

らは温かい拍手をもらいました。またゲームは生

徒の皆さんとジャンケンやゲームで、握手やお互

いに自己紹介等を行い楽しみました。 

最後に生徒代表者から『また来年も来て下さい』

校長先生からは『お元気にお過ごし下さい』と話

され、入居者からは『頑張って、勉強して下さい』

と言いお別れをしました。 

楽しい時間を過ごす事ができ、参加された方は

笑顔であての木園に帰りました。 

平成２５年８月 

あああてててののの木木木園園園だだだよよよりりり   

■□■ 不在者投票 ■□■ 

 ７月１７日（水曜日）にあての木園会議室で参

議院通常選挙の不在者投票を午前 10 時から行い

ました。投票前にどの候補者にしようか、どの政

党にしようかと色々と悩んでいる方もいました

が、投票前から自分で決めている方もおり、スム

ーズな投票が行え 1 時間で終了致しました。 

 自分で記入できる方は職員が誘導し記載台で記

入しますが、記入できない方は職員が 2 名 1 組で

対応します。代筆する職員が 1 名それを確認する

職員が 1 名です。代筆した内容を投票者に確認を

してもらい投票を行います。また、今回は第三者

（輪島市より推薦をしてもらった地域の方）にも

不在者投票の立ち会いをしてもらいました。 

 皆様大変お疲れ様でした。 
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□■□ 介護力向上 □■□ 

本年度から全国老人福祉施設協議会が主催する「介護力

向上講習会」に参加しております。国際医療福祉大学大学

院教授 竹内孝仁先生の指導のもと自立支援介護の理論と

実践の講座です。内容は適切な水分ケア、食事、排便、歩

行訓練などの基本的ケアを行うことで日中の排泄自立を目

指すものです。 

全国老人福祉施設協議会は「科学的介護の実践」を目指

しており、全国では日中おむつ使用率０％となっている施

設もあり、あての木園も少しでもおむつ使用率が低下でき

ればと思っております。【※写真は介護力向上と関係ありま

せん。】 

■□■ シェイクアウト石川 ■□■ 

 ７月５日（金曜日）石川県が大規模地震を想定した県民一斉防災訓練

「シェイクアウトいしかわ」に参加しました。 

 事前に石川県に訓練登録をし、実施するにあたり、輪島市防災対策課

の職員に職員全体会議（6 月 28 日）で職員に対し訓練の概要を説明し

てもらいました。『訓練の対象者は利用者及び職員を含めて行いますが、

くれぐれも訓練により利用者の方が怪我などをしないように配慮して

ほしい』との注意事項を踏まえ当日訓練に臨みました。 

 特別養護老人ホームの入居者や短期入所センター、デイサービスセン

ターの利用者、当日出勤の職員は、午前 11 時 30 分に非常放送やメー

ルをうけ全館放送で訓練開始の合図で実施しました。 

 「しゃがむ、隠れる、じっとする」の 1 分間の訓練でしたが、事故な

く無事終了する事ができました。災害に対する日頃の取り組みが必要と

感じております。 
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■□■ 思い出 ■□■ 
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盆踊りとお祭りの夕べ 

■ 日時 平成２５年８月１日（木曜日）午後６時３０分～８時 

■ 場所 特別養護老人ホーム あての木園 正面玄関前駐車場 

■ 第１部 三夜踊り 第２部 お祭りの夕べ 第３部 抽選会 

皆様のご参加をお待ちしております。 

■□■ ８月生れの皆さん ■□■ 

○谷内 周蔵 さん  １日生れ ９７歳 ○角田 つた さん  １日生れ ８９歳 

○岩崎 ふみ さん ２８日生れ ８８歳 ○藤田みつゑ さん  ４日生れ ８７歳 

○宮永カズミ さん ２２日生れ ８６歳 ○前江田 弘 さん  8 日生れ ８５歳 

○今村 絹代 さん ２０日生れ ８1 歳 ○三辻 房江 さん ２１日生れ ７９歳 

○柴野 良二 さん  １日生れ ７８歳 

おめでとうございます。皆様のご健康をお祈りいたします。 

 

 

 

 

 

■□■ 職員募集のご案内（平成２６年４月１日採用） ■□■ 

機能訓練指導員（１名）介護支援専門員（１名）看護師（１名）介護職員（４名）を募集しております。 

■□■ ご意見・ご要望をお寄せ下さい ■□■ 

〒９２９－２３７８ 輪島市三井町小泉上野２番地  谷口（ たにぐち ）まで 

 電話番号 （０７６８）２６－１６６１  ＦＡＸ  （０７６８）２６－１７５１ 

 メール  atenoki@skyblue.ocn.ne.jp


